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今
年
の
冬
は

、
東
北
・
日
本
海
側
で
は
年
明
け
か
ら

、

観
測
以
来
の
大
雪
二
～

三
倍
で
雪
お
ろ
し
に
滑
り
落
ち
怪

我
を
さ
れ
る
方
も
多
数
あ

っ
た
と
か
・
・
北
海
道
で
も
同

じ
く
雪
の
処
理
が
大
変
そ
う
で
す

。
し
か
し
雪
景
色
に
な

る
と
雪
に
光
が
反
射
し
て
寒
風
を
感
じ
ず
案
外
思
う
程
で

は
な
い
そ
う
で
す

（
慣
れ
て
い
る
か
ら
か
も
知
れ
ま
せ
ん

ね

）
。
北
海
道
の
友
達
が

、
こ
の
地
域
に
来
て
感
じ
る
の

が
底
冷
え
だ
そ
う
で
す

。
な
ぜ
な
ら

、
温
度
が
低
く
感
じ

る
事

、
更
に
風
が
強
く
一
層
寒
く
思
え

、
身
が
縮
ま
る
思

い
だ
と
か
・
・
か
く
言
う
私
達
も
昨
年

、
一
昨
年
の
夏
の

猛
暑

、
そ
し
て
今
年
の
寒
さ

、
あ
ま
り
の
温
度
差
に
身
が

縮
み
コ
タ
ツ
が
恋
し
く
外
に
出
る
の
が
お

っ
く
う
に
な
り

ま
す

。
早
く
爽
や
か
な
春
を
迎
え
た
い
で
す
ね

。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
流
行
の
季
節
で
も
あ
り
ま
す

。
う
が
い
・
手
洗

い
他
体
調
が
お
か
し
い
な
と
感
じ
た
ら
早
め
に
看
護
師
に

相
談
し
て
病
院
へ
・
・
室
内
で
出
来
る
運
動
を
し
て
健
康

管
理
を
し
笑
顔
で
春
を
迎
え
ま
し
ょ
う

。

ご
利
用
者
様

、
職
員
の
樹
木
の
手
入
れ
・
清
掃
活
動
・
更

に
は
施
設
多
数
の
自
動
車
管
理

、
大
き
な
事
故
も
無
く
大

変
あ
り
が
た
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

。

最
近
家
族
の
一
員
と
し
て
動
物
を
飼
う
家
庭
が
多
く
な

っ

て
い
る
よ
う
で
す

。
確
か
に
傍
ら
に
い
る
だ
け
で
気
分
が

落
ち
着
く
と
聞
き
ま
す

。
動
物
を
飼
う
人
も
二
通
り
あ
り

ま
す

。
可
愛
い
か
ら
飼
う
・
飽
い
た
か
ら
捨
て
る
　
こ
れ

は
何
と
も
言
え
ま
せ
ん
が

、
可
愛
く
て
家
族
の
一
員
と
し

て
育
て
る
場
合

、
そ
の
動
物
に
な
り
た
い
ほ
ど
愛
情
を
込

め
て
育
て
ま
す

。
病
院
か
ら
美
容
院
　
更
に
高
齢
に
な
る

と
お
預
り
施
設
も
あ
り

、
利
用
も
人
間
様
よ
り
豪
華
で
羨

ま
し
い

。
病
気
に
な
る
と
手
術
ま
で

、
目
や
歯
が
弱
く
な

る
と
そ
れ
な
り
の
工
夫
・
・
そ
れ
だ
け
に
費
用
も
数
万
円

か
ら
数
百
万
か
か
る
そ
う
で
す

。
し
か
し
そ
の
様
な
事

も

、
愛
情
・
絆
が
あ

っ
て
こ
そ
出
来
る
事
で
す

。
私
自
身

家
内
に
そ
の
半
分
も
で
き
て
い
る
の
か
な
？

春

遠

か

ら

ず

王
慈
福
祉
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会
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橋
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しっかり歩けま
すように・・

鴨　ええわ～ おでん頂きます

※ここはうどん屋です

毎年元旦に鴻八幡宮へ初詣に出かけています。今年は暖かく穏やかな天候で
した。今年一年も穏やかな一年になるようお祈りして帰りました。

まず始めにうどんを食べて腹ごしらえ、そし
て善通寺へ・・帰りにもう一件うどん屋に立
ち寄りました。やっぱり香川に来たら「うど
ん」でしょ～



　

　

1月5日（木）琴浦中保育園の子供達がきて茶話会をしました。
可愛いらしい踊りを披露してくれて、皆さん顔がほころんでいました。
今年もケアハウスに遊びに来てくれますのでお楽しみに～

お飾り持って来て～
燃やすよ～

1月13日（金）無病息災を祈り、中庭でとんど焼きを行いました。
とんど焼きはお正月の飾りやお餅を集めて焼く行事です！今回おも
ちは焼きませんでしたが、煙をあびたので今年一年も健康でいられ
ると思います。

御抹茶
美味しいわね

また来るね
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【タテのキー】
1.「踵」の読み方は？
2.「弥生」3月、「如月」は？
3.大根に合う魚
4.既婚者は左手のココに指輪をはめます
5.日本の小学校は○○年間
8.すっぱだか！
9.焼き鳥には欠かせません
11.女性はバスト、男性の場合はこう言います
12.ラグビーで相手のインゴールエリア内にボールを接地させる得点方法
13.○○○は繰り返したり、つくられたり・・　社会科は好き？
16.平和を象徴する鳥

【ヨコのキー】
1.緒が切れたら大爆発！
6.損害や痛手をこうむるかもしれない危険性。ハイ○○○
7.陸上競技の競走路
10.ジャガイモ、玉ねぎ、肉などを使うスープのような洋風煮込み料理
12.「化粧室」とも言いますね
14.鯛が釣れたらラッキー
15.○○○を返して、ひとまず退却
17.○○○の頭も信心から
18.赤くてリコピン豊富な野菜。なすの仲間。

クロスワード

皆さん無理せず、
体を動かしましょうね～
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◎ご家族の面会の際には手洗い、マスク着用をお願いします。
◎施設内で気になるところは早めに事務所へ
◎他入居者への気配りをお願いします
◎相談等があれば職員まで
◎月・水・金曜日　午前９時～　１階ロビーにて体操をします！皆さん来てね～


